
SCHEDA ATTIVITÀ – CAVIARDAGE 
 
A cura di Associazione Kreattiva 
 
Obiettivo: stimolare la creatività dei ragazzi e delle ragazze accompagnandoli nella scoperta della poesia 
nascosta. 

 
Attività in semplici passi 
 
A. (Apertura): lanciate l’attività: i beneficiari dovranno cimentarsi nella creazione di una poesia a partire 
dalle pagine di un vecchio libro. Raccontate l’etimologia del termine Caviardage che deriva dal francese 
caviarder (che a sua volte deriva da caviar, caviale) e che significa censurare un testo con il colore nero (il 
colore del caviale). Distribuite ai beneficiari le pagine di un vecchio libro. (10’)  

B. (Attività centrale): avendo a disposizione le pagine di un vecchio libro, immagini da ritagliare e colori e 
pennarelli per disegnare, i beneficiari potranno far emergere la poesia nascosta nella pagina e dentro se 
stessi semplicemente scegliendo le parole che più li colpiscono e cancellando tutto il resto. (40’)  

C. (Chiusura): in circle-time condividete feedback sull’attività e fate leggere ai beneficiari le poesie create. 
(10’) 
 
Suggerimenti per i formatori  
 

● Punti di forza: stimolare la creatività e la fantasia dei beneficiari che saranno liberi di esprimersi sia 
da un punto di vista espressivo che artistico 

● L’attività può essere facilmente declinata anche ai beneficiari delle scuole primarie.  
 
Tempo: 1h 
 
 
Materiale: pagine di un vecchio libro o di giornali e riviste, pennarelli, immagini da ritagliare, acquerelli, 
forbici, colla 
 


