
SCHEDA ATTIVITA’- Attività laboratoriali condotte da esterni, a cura di CISV 

Laboratorio Rap (per scuole primarie e secondarie di I° grado) 

Attraverso il Rap ragazzi e ragazza potranno esprimersi, comunicare, trasmettere le proprie idee.

Attività in semplici passi 

A. (1°  incontro)  "Momento  conoscitivo di  introduzione  all'ascolto partecipato: il  linguaggio 
delle  emozioni".  Avviate  coi  partecipanti  le  seguenti  attività-stimolo:  “Racconta  chi  sei 
attraverso la musica che ascolti”; “Scegliamo la nostra base musicale ed il tema del brano 
che realizzeremo insieme”.

B. (2°  incontro)  “Elaborazione  pensieri  /  testi”.  Avviate  coi  partecipanti  la  seguente 
attività-stimolo:  “Valorizziamo  i  nostri  pensieri  personali  costruendo  delle  frasi  che  ci 
rappresentino al meglio”.

C. (3° incontro) “Elaborazione pensieri / Giocando con le rime”. Avviate coi partecipanti la 
seguente  attività-stimolo:  “Scegliamo  le  parole  in  rima  più  adatte  e  cominciamo  
ad immaginarle sul tempo della musica”.

D. (4° incontro) “Realizzazione del brano”. Registrate in tempo reale un provino del brano, 
realizzato con la partecipazione dei ragazzi, a cura di un esperto. 

Suggerimenti per i formatori 

● Suddividere i suggerimenti in punti elenco
● Scrivere i verbi in terza persona singolare/plurale – tempo presente
● Sottolineare i punti di forza dell’attività e i possibili spunti/collegamenti
● Indicare eventuali spunti che possano rendere l’attività flessibile e adattabile ai contesti

differenti
● Indicare se ci sono materiali di supporto o altre risorse pronte da poter utilizzare (anche

slide, verranno poi inserite nella pubblicazione tramite link issuu)
● Lasciare sempre aperta la possibilità di arricchire l’attività

Tempo: 4 incontri da 60 min




