
 

 

SCHEDA ATTIVITÀ – FIGURA SFONDO & COMBINAZIONE FANTASTICA 
 
A cura di I.P.S.I.A. - Acli Milanesi 
 
Obiettivo: stimolare la  percezione e l’apprendimento di gruppo, la propria creatività letteraria 

attraverso un uso consapevole del linguaggio e il confronto aperto con gli altri. Stimolare le 

competenze linguistiche letterarie, nello specifico ricorrendo ad un approccio narrativo gruppale. 

 

Attività in semplici passi 

 

A. (Apertura): lanciate l’attività in circle-time: i beneficiari dovranno cimentarsi, dopo aver ricevuto 

informazioni ed esempi tramite presentazione di immagini e teorie sulle figure sfondo, nella creazione 

delle stesse. Individualmente ognuno ne realizzerà una e poi sarà scelta quella che secondo il gruppo 

rispetta gli indicatori di una figura sfondo. (30’)  

 

B. (Attività centrale): I beneficiari ascolteranno una storia tratta da “Grammatica della Fantasia” di 

Rodari con l’invito a riflettere sulla possibilità di generare storie partendo da una o più parole. Questo 

sarà utile per generare un mini book no sense che avrà come copertina la figura sfondo più votata dal 

gruppo.Ogni beneficiario scriverà la prima parola che gli viene in mente su un foglietto  che poi sarà 

inserito in un cappello. A sorte ognuno estrarrà un bigliettino e suddivisi in due gruppi, dovranno creare 

due storie con le parole pescate. La storia che dovranno comporre dovrà essere no sense.(50’)  

 

C. (Chiusura): in circle-time condividete le storie e feedback sull’attività. (10’) 

 

Suggerimenti per i docenti e i formatori 

 

• Punti di forza: stimolare la creatività dei beneficiari e scoprire il beneficio del lavoro di gruppo, 

introducendoli al tempo stesso al tema della percezione e narrazione no sense; 

• L’attività può essere facilmente declinata anche ai beneficiari delle scuole primarie.  

• L’attività può essere declinata anche per laboratori di narrazione e/o arte. 

 

Tempo: 1h 30m  

 

 

 
Materiale: Fogli, matite, pennarelli, fotocopie con esempi di figure sfondo. 


