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SCHEDA ATTIVITÀ: Laboratorio informatico 

A cura di CEF Bari - Japigia 

 

Obiettivo: sensibilizzare i ragazzi e le ragazze sull'uso consapevole e responsabile delle tecnologie digitali, 
come internet, smartphone, social media, e applicazioni. Sviluppare le competenze digitali, promuovere 
l'uso sicuro della tecnologia e riflettere sui suoi impatti sulla vita quotidiana. 

 

Attività in semplici passi: 

Circle time di apertura  

Il conduttore/trice chiede ai ragazzi e alle ragazze di mostrare come utilizzano gli strumenti tecnologici a 
fini didattico. Si comincia con un “botta e risposta”, per individuare i punti deboli e di forza sulla loro 
conoscenza dei dispositivi. (30’) 

Attività creativa 

Il conduttore/trice raccoglie i feedback dei partecipanti e delle partecipanti e attiva il gruppo di lavoro, 
illustrando ad esempio i passaggi per creare e inviare un’e-mail, con focus su come scrivere un oggetto 
chiaro, aggiungere destinatari e allegati; organizzare e trovare facilmente i file salvati, sia sul dispositivo 
mobile che sul computer, utilizzando cartelle e strumenti di ricerca; utilizzare motori di ricerca in modo 
efficace, formulando ricerche e selezionando le fonti più affidabili; collegare il computer alla stampante e 
avviare la stampa di documenti, così come l'uso di fotocopiatrici per copie cartacee; fare ricerche e stampe 
su argomenti scolastici e non di interesse. (60’) 

 

Suggerimenti per i docenti e i formatori: 

 

● Punti di forza: utile all’interno di un percorso di orientamento, autonomia digitale, capacità di 
ricerca e valutazione delle informazioni, confidenza con la tecnologia 

Tempo: 1h30’ circa 

 

Materiale: Computer, cellulari, tablet, stampante.  


